
                                                           

 

 

Position côte côte, femme à droite de l’homme, mains droites jointes sur l’épaule de la femme, 

mains gauches jointes devant au niveau du buste  

SECTION 1 

HEEL, TOE BACK, OR ROCK, RECOVER, SHUFFLE – ROCK RECOVER, SHUFFLE 

1 – 2 HEEL : poser talon D devant, TOE  / HOOK : croiser pointe D devant PG en levant et en pliant le genou D 

Or  

1 – 2 ROCK : avancer PD, RECOVER : retour pdc sur PG 

3 & 4 SHUFFLE / TRIPLE STEP FWD : pas chassé avant : avancer PD, PG rejoint PD, avancer PD 

5 – 6 ROCK RECOVER : avancer PG, retour pdc sur PD 

7 & 8 SHUFFLE / BACK TRIPLE STEP : pas chassé arrière : reculer PG, PD rejoint PG, reculer PG  
 

SECTION 2 

ROCK, RECOVER, SHUFFLE, STEP, PIVOT ½, SHUFFLE 

1 – 2 ROCK RECOVER : reculer PD, retour pdc sur PG 

3 & 4 SHUFFLE / TRIPLE STEP FWD : pas chassé avant : avancer PD, PG rejoint PD, avancer PD 

5 – 6 STEP PIVOT ½ / STEP TURN : avancer PG, pivoter d’ ½ tour à D (pdc PD) 

7 & 8 SHUFFLE / TRIPLE STEP FWD : avancer PG, PD rejoint PG, avancer PG 

 

SECTION 3 

STEP, TURN ¼, ROCK, RECOVER, ROCK 

1 – 2 ¼ TURN – SIDE ROCK : pivoter d’ ¼ à G en posant PD à D, retour pdc sur PG en rajoutant sway à G 

3 – 4  SIDE ROCK ¼ TURN : poser PG à G en rajoutant sway à G, pivoter d’ ¼ de tour à G retour pdc sur PG 

 

SECTION 4 

FOUR SHUFFLES 

1 & 2 SHUFFLE / TRIPLE STEP FWD : avancer PD, PG rejoint PD, avancer PD 

3 & 4 SHUFFLE / TRIPLE STEP FWD : avancer PG, PD rejoint PG, avancer PG 

5 & 6 SHUFFLE / TRIPLE STEP FWD : avancer PD, PG rejoint PD, avancer PD * 

7 & 8 SHUFFLE / TRIPLE STEP FWD : avancer PG, PD rejoint PG, avancer PG * 

Sur les 2 derniers pas chassé, la femme peut faire 2 triple step ½ turn vers la G 

 

Good luck  , good dance  ! 
 

D : droite  -  G : gauche  -   PD : pied droit   -   PG : pied gauche   - pdc : poids du corps 

Fiche traduite par Léa Country Dance, seule la fiche de danse originale du chorégraphe fait foi. 
 

Contact : 

leacountrydance@gmail.com 

https://www.facebook.com/lea.country.dance 

https://www.leacountrydance.fr/ 

https://www.youtube.com/channel/UC4AkjfN85X6WbYKOg2XWkrA 

El Paso 
Musique « Neon Moon » - Brooks & Dunn – 102 Bpm 

Chorégraphe Inconnu –  

Niveau : débutant – 28 temps  en cercle - Couple/ Partnaire 

Départ 2 x 8 temps 
 

https://www.facebook.com/lea.country.dance
https://www.leacountrydance.fr/

